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Programme de l'intervention
CONFERENCE : Prévention des troubles de I"audition

Organisation

Durée : 1 heure

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

i} Public visé
Tout public

* Description

Cette conférence interactive vise a sensibiliser les agents du service public ou de I'ESS a I'importance de la
prévention des troubles de |'audition. Elle propose des informations claires, des outils pratiques et un temps
d'échange pour encourager I'adoption de bonnes pratiques au quotidien.

Objectifs de la conférence :

O Comprendre les risques liés a une mauvaise hygiéne auditive
O Identifier les bonnes pratiques de prévention des troubles de I'audition
O  Acquérir des outils concrets pour agir au quotidien

Déroulé de la conférence :

Accueil et introduction : L'audition, un sens essentiel
Fonctionnement de I'oreille : Comprendre pour mieux protéger
Les facteurs de risque : Identifier les menaces quotidiennes

Les signaux d'alerte : Quand consulter

Quizz interactif : Evaluez vos habitudes auditives

Bonnes pratiques : Les gestes simples pour préserver son audition
Outils et ressources : Ou trouver de |'aide et des informations
Temps d'échange : Questions et partage d'expériences

Synthése et message clé : Agir pour une audition durable
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A la fin de cette conférence, vos agents sauront identifier les facteurs de risque pour leur audition, adopter
des comportements protecteurs et utiliser des outils simples pour préserver leur capital auditif.

557 Modalités pédagogiques

Format d'animation : Présentiel
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AR Moyens et supports pédagogiques

La conférence est congue pour favoriser l'acquisition de connaissances et d'outils pratiques, grace a une
intervention experte adaptée au public, une animation interactive et a une présentation visuelle
impactante.

Elle integre des support multimédias (vidéos, infographies) et des outils d'interaction en temps réel. Elle
propose un temps théorique avec un partage d'informations clés et scientifiques, un temps de mise en
pratique d'outils validés et des échanges.
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