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Programme de l’intervention
WEBINAIRE : Définition des risques psychosociaux,

principes généraux et démarches

Organisation
Durée : 1 heure

Mode d’organisation : À distance

Contenu pédagogique

Public visé
Agents et salariés

Description
Ce webinaire interactif vous guide dans la compréhension et la gestion des RPS. Il propose des solutions
pratiques pour un environnement de travail sain et épanouissant.
 
Objectifs du webinaire :

❍ Comprendre les risques psychosociaux (RPS) et leurs manifestations
❍ Identifier les principes généraux de prévention et d'action
❍ Acquérir des outils concrets pour agir au quotidien

Déroulé du webinaire :
❍ Accueil et introduction : Présentation des objectifs et du programme
❍ Qu'est-ce que les RPS ? Définition, causes et conséquences
❍ Les RPS dans le service public et l'ESS : Spécificités et enjeux
❍ Principes généraux de prévention des RPS : Cadre légal et bonnes pratiques
❍ Démarches de prévention : Évaluation, plan d'action, suivi
❍ Exercice pratique : Quizz interactif sur les RPS et la prévention
❍ Outils et ressources pour agir : Présentation d'outils concrets
❍ Témoignages et retours d'expérience (si applicable)
❍ Temps d'échange et questions-réponses
❍ Conclusion et prochaines étapes

 
À la fin de ce webinaire, vos agents sauront définir les RPS, comprendre leurs enjeux et mettre en œuvre des
actions de prévention efficaces.

Modalités pédagogiques
Format d'animation : A distance
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